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Maja Peryt zdobyta srebrny medal lekkoatletycznych Mistrzostw Polski. W
Toruniu zawodniczka KLKS Juventa Kobex rywalizowata na dystansie 2000
metrow.

18 stycznia w hali sportowej w Toruniu Maja Peryt rozpoczeta tegoroczny sezon
halowy. Rozpoczeta go od debiutu na dystansie 2000 metréw. Podopieczna Dawida
Kubca uzyskata czas 6.32.52 i od razu awansowata na pierwsze miejsce w tabelach
wynikéw tego sezonu.

Tak rozpoczety sie przygotowania 16-letniej lekkoatletki KLKS Juventa Kobex
Starachowice do najwazniejszej imprezy sezonu halowego. Tak rozpoczeta sie walka
z czasem i walka o realizacje marzen w postaci medalu Mistrzostw Polski juniorek.
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Krajowy czempionat miat odby¢ sie miesigc pdzniej - w dniach 12-14 luty - réwniez
w Toruniu. W miedzyczasie Peryt ostro trenowata i realizowata plan treningowy
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przygotowany przez jej trenera Dawida Kubca. Trenowali we tréjke. Klubowy trener
Dawid Kubiec, zdolna Maja Peryt oraz utalentowana Weronika Wojnar. We tréjke
stworzyli team, ktéry sami nazwali ,, Aniotkami Chemika”, a jego nazwa pochodzita
od pseudonimu ich trenera.

Aniotki i ich trener szykowali forme na toruhskie Mistrzostwa Polski. W tym czasie
byty wiec treningi, wyjazdy, zawody w Spale czy todzi i kolejne rekordy zyciowe na
innych dystansach. Wreszcie przyszedt czas zawodéw w Toruniu.

Torunski medal

Maja Peryt pojechata na Mistrzostwa Polski z czwartym wynikiem w kraju. Do
najlepszej na liscie Rozalii Maliny z Sosnowca tracita okoto 8 sekund. Aktualna
mistrzyni Polski nie byta jedyng zawodniczkg majacg lepszy czas od Peryt. Szybsze
w tym roku byty jeszcze Julia Szydtowska z Potahca oraz Patrycja Rebisz z Raciborza.
Starachowiczanka miata jednak swoje cele i marzenia. Medal Mistrzostw Polski.

W realizacje celu wierzyli najblizsi, trenerzy, sympatycy , krélowej sportu”, ale
przede wszystkim sama zawodniczka. O marzeniach nie méwito sie jednak gtosno,
aby nie zapeszac.

- Nasz team jedzie na te MP po medal, a nawet Mistrzostwo Polski. Wiem, ze w
sporcie nie ma nic pewnego i wszystko moze sie wydarzy¢, ale nie bytoby fair wobec
dziewczyn, gdybym tak nie méwit wiedzac jakg ciezkg, rzetelng wykonaty prace z
petnym zaangazowaniem. W ciggu 103 dni przygotowan Maja Peryt wykonata 112
jednostek treningowych przebiegajgc 1051km. Weronika Wojnar 107 treningéw -
1034km - podkreslat przed mistrzostwami trener Dawid Kubiec.



Dla mieszkanca

Published: Wednesday, 17 February 2021 08:53
Hits: 23034

€7 polskalekkoatletyka [ pila

Teraz mozna juz jednak mowic¢ o tym gtosno.



Dla mieszkanca

Published: Wednesday, 17 February 2021 08:53
Hits: 23034

Maja Peryt zostata wicemistrzynig Polski w biegu na dystansie 2000 metrow.
Starachowiczanka w Toruniu wywalczyta srebrny medal mistrzowski. Swéj rekord
zyciowy poprawita o 15 sekund.

Maja Peryt przebiegta dystans 10 okrgzen w hali w czasie 6.17.81. Walke o ztoto
przegrata tylko z Julig Szydtowska. Sam bieg byt jednak okreslany jako kosmiczny.
Ze stawki 16 zawodniczek az 12 poprawito swoje rekordy zyciowe. Moche tempo
pokazuje réwniez, iz w mtodej Perytdwnie drzemie spory potencjat. Ten sezon ma
pokazac jak wielki.

Czas na kolejne marzenia

Pod koniec lipca Maja Peryt moze powalczy¢ o medal Mistrzostw Polski ,,na swiezym
powietrzu”. W sierpniu odbedg sie z kolei lekkoatletyczne Mistrzostwa Europy U-18.
Maja Peryt marzy o wyjezdzie na zawody do wtoskiego Rieti.

Jesli bedzie ciezko pracowac i nie zabraknie dla niej wsparcia to kolejne marzenie na
lisScie moze zostac zrealizowane. Na razie wszyscy musimy sie cieszy¢ z wielkiego
sukcesu starachowickiego klubu. To pierwszy medal w halowych Mistrzostwach
Polski od 2008 roku. Wéwczas na podium stanagt Wojciech Jarosz. To rowniez
pierwszy medal na wielkiej imprezie mistrzowskiej zawodniczki Juventy-Kobex od
sukcesu Ewy Gielec. Byto to w 2007 roku. Pierwszy medal Gielec zdobyta w 2004
roku, a wiec w roku, w ktérym urodzita sie nasza nowa medalistka Maja Peryt. W
2012 roku medale zdobywat jeszcze Bartosz Wierzbinski - sprinter Juventy medale
zdobywat podczas Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy.

Oczywiscie w przypadku historycznych sukceséow wskazujemy tu zawody
mistrzowskie rozgrywane na biezni. Wszak w ubiegtym roku Weronika Wojnar
wywalczyta medal Mistrzostw Polski w biegach gérskich. ,Wera” rowniez walczy o
swoje marzenia. W Toruniu zajeta 10. miejsce w biegu na dystansie 3000 metréw.
Do Starachowic powrdcita z kolejnym rekordem zyciowym.
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