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Polityka senioralna prowadzona jest przez Gminę Starachowice poprzez szereg

działań oraz programów mających na celu poprawę jakości życia starachowickich

seniorów. W celu kreowania i realizowania polityki senioralnej w Urzędzie Miejskim

został powołany Zespół ds. Polityki Senioralnej.

Kierunki działań :

Stworzenie mieszkańcom Starachowic w wieku 60 + warunków, możliwości i

przestrzeni do działania.(Starachowicka Rada Seniorów)

Wykorzystanie ogromnego potencjału seniorów, tj. wiedzy, doświadczenia,

umiejętności, wolnego czasu.

Włączanie seniorów w aktywne życie społeczności w sferze bezpieczeństwa

publicznego, integracji międzypokoleniowej. (Senior-Patrol)

Tworzenie miejsc przyjaznych seniorom, w których miałaby miejsce integracja

wewnątrzpokoleniowa i międzypokoleniowa (Siłownie Plenerowe, miejsca do

uprawiania sportu i rekreacji, marsze Nordic Walking)

Ułatwienie dostępu do Edukacji i Kultury (Karta seniora 60+, Kino seniora,

Potańcówki dla seniorów)

Rozwijanie funkcjonowania Klubów Seniora, tworzenie nowych klubów.

Ułatwienie dostępu do dóbr i usług (Starachowicka Karta Seniora 60 +)

Podjęte działania :

Powołanie Starachowickiej Rady Seniorów

Ścisła współpraca z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Starachowicach

Utworzenie Dziennego Domu Senior-WIGOR

Utworzenie Klubu Seniora „Manhattan”

Udział seniorów w projekcie „Starachowice bezpieczne w praktyce” tj. utworzenie

Senior-Patrolu, organizacja zajęć z samoobrony dla seniorów.

Stworzenie programu Starachowicka Karta Seniora 60+

Cele :

Utworzenie Starachowickiego Centrum Seniora

Stworzenie programu współpracy Gminy Starachowice z organizacjami seniorskimi

bądź działającymi na rzecz seniorów.

Stworzenie nowych miejsc przeznaczonych do aktywności seniorów.

Stworzenie punktów informacyjnych dla seniorów – bazy specjalistów, fachowców,

wolontariuszy przyjaznych seniorom.

Polityka Senioralna w Polsce
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