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Konu TBOS AUTUHA Ma€E ocobamei NoTpebun To 4K € Pi3HMLA YN TU NONSK,
Y YKpalHeLUb, Y1 MA€ELL iHWY HaLiOHaNbHICTL?!BaTbKN, HEe3ase)XXHo Bif
MicUs | KpalHW MpOoXXMBaHHSA, AbatoTb Npo cBo AnTUHY. CTapatoTbCs
NOKpaLWUTL  YMOBM  XKWUTTH, 3HAaWTW  HAMHOBITHIWI  cnocobu
0300pOBNEHHA, WOo6 AUTUHI 6yno KOMGMOPTHO YHKLUIOHYBaTU Y
CyCninbCTBI.

AsomoBHUMIN gowkinbHUW 3aknag KREATYWNE NUTKI 3 iHTerpauinHumm
Bigainamm  ona giten 3 ayTU3MOM pasom 3 FUNDACJA
SENSIBUS npoBenun KoHdepeHuito ans baTbKig, WO MaloTb 0C06AMBUX
OiTOK nig Ha3gow “CeigoMi 6baTbkM y nigaxoni 0o sBMbopy xap4yBaHHS
ONTUHN".
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JlekTop i npoBiaHUK Dominika Piwonska,bioTexHonor 3 xap4yyBaHHS,
dapmaueBT, neparor, TepanesT onsd giTen 3 ayTU3MOM po3KasaJsa npo
BMJINB NMPOAYKTIB XapyyBaHHS Ha PO3BUTOK AUTUHW Bi HAPOOKEHHS |
NepLworo poky XuUTTs, Ti noTpebm i ocobnmBoCTi NMPUroTyBaHHA Ta
BXXWUTBaHHSA DKi. Haronocmna Ha npobnemax 3i 340p0BAM, SKi MOXYTb
BUHUKHYTW, KOJIN HE BUCTAYa€E TUX YU IHLWINX eNeMeHTIB. 1K BNJnBatTb
napa3nTun, 9Ki HeobxiaHi nabopaTopHi AOCNIAXKEHHS ONK X BUSABNEHHS |
AK no3byTncb, [0 KOro 3BepTaTuCb. [ana npakTUYHi nopaawu.
BionoBsigana Ha nNuTaHHA. A ix 6yno Hemano, AincHo.
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Yac MUHYB nayxe wBMAKo. BaTbkm nosHamoMumnucb MixX coboto,

MoCnisIKyBasauch, noainnance CBOIMN npobnemamu, cBOIMN
OOCAMHEHHAMMN, OTpUManan KOHTaKTU (paxiBuiB, OO HAKUX MOXXHa
3BEPHYTUCb 3a KOHCy/bTauiewo , 3abpannm poaooMy MaTepianu

KOH(epeHuii. A NMUTaHHSA 3aJNWNANCL, 3aJIMWINANCL aKTyalilbHI TeMWU
ons obroBopeHHs i ToMy CnpobyeMO 3yCTpPIiTUCHL LWe pa3, aje yxe
LLUNPLLOKO ayauTOpIElo.

“Jak sobie poscielesz, tak sie wyspisz” . I6annTe Npo PO3BUTOK AUTUHU
BiL HAPO O >KEHHS!

baTbkKn, AKLWO 3aUiKaB/ieHi, TO MOXXeTe NucaTu, 3aaBaTn NMUTaHHSA, a
HalKWM 3aBhaHHAM Byae NiaroTyBaTUCh A0 HACTYMHOI 3yCTpivi.

TenedoH ONA KOHTAKTY :
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884-025-035 — IHHa Mexepna, Mi>XKHaAapPOOHWUA KOHCYJIbTAHT 3 MUTaHb
NiIOTPUMKM HOBUX MELIKaHUIiB MiCTa y pamMax nporpaMmm MicLEeBOro
PO3BUTKY

721-996-927 — AHHa PuHKOBCbKa- dAwTanb, BAacHUUA 3aknagy
KREATYWNE NUTKI, TepaneBT CNeKTpy ayTuimy

Kiedy Twoje dziecko ma specjalne potrzeby, czy istnieje réznica, czy
jestes Polakiem czy Ukraihcem, czy masz inng narodowosc?! Rodzice,
niezaleznie od miejsca i kraju zamieszkania, opiekujg sie swoim
dzieckiem. Starajg sie poprawi¢ warunki zycia, znalez¢ najnowsze
sposoby powrotu do zdrowia, aby dziecko mogto wygodnie
funkcjonowac w spoteczenstwie.

Dwujezyczna placowka przedszkolna KREATYWNE NUTKI z oddziatami
integracyjnymi dla dzieci z autyzmem wraz z FUNDACJA SENSIBUS
zorganizowata konferencje dla rodzicow ze specjalnymi dzie¢mi pt.
"Swiadomi rodzice w podejéciu do wyboru zywienia dziecka".

Wyktadowca i przewodnik Dominika Piwonhska, biotechnolog w zywieniu,
farmaceuta, nauczyciel, terapeuta dzieci z autyzmem mowita o wptywie
jedzenia na rozwdj dziecka od urodzenia i pierwszego roku zycia, jego
potrzebach i osobowosci gotowania. Podkreslita problemy zdrowotne,
ktore mogg sie pojawié, gdy brakuje pewnych elementow. Jak pasozyty
wptywajqg, jakie testy laboratoryjne sg potrzebne do ich wykrycia i jak
pozbyc sie tego, z kim sie skontaktowacd. Udzielata praktycznych rad.
Odpowiadata na pytania. A byto ich naprawde duzo.

Czas mijat bardzo szybko. Rodzice poznali sie, rozmawiali, dzielili sie
swoimi problemami, osiggnieciami, otrzymywali kontakty specjalistow,
do ktérych mozna prosi¢ o rade, zabierali do domu materiaty z
konferencji. Ale pytania pozostaty, tematy do dyskusji pozostaty
aktualne, wiec postaramy sie spotka¢ ponownie, ale z szerszg
publicznoscia.

"Jak sobie poscielesz, tak sie wyspisz" . Zadbaj o rozwdj dziecka od
urodzenia!

Rodzice, jesli sg zainteresowani, mogq pisac, zadawac pytania, a
naszym zadaniem bedzie przygotowanie sie do kolejnego spotkania.
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Telefon do kontaktu :

884-025-035 — Inna Mekheda, asystent ze wsparcia nowych
mieszkahcow miasta w ramach programu rozwoju lokalnego

721- 996-927 — Anna Marketskaya-Yastal, wtascicielka KREATYWNYCH
NUTKI, terapeuta spektrum autyzmu
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