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UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU W STARACHOWICACH
UL. GLINIANA 10A

27-200 STARACHOWICE

TEL. DO BIURA:

e-mail : utw@utw.starachowice.pl

ZARZAD UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W STARACHOWICACH:

KRAWCZYK JERZY -PREZES ZARZADU
TOKARSKA ANNA -WICEPREZES ZARZADU
PECZEK HELENA -WICEPREZES ZARZADU
FIALEK URSZULA -SKARBNIK

NIEMCZYNSKA BARBARA -SKARBNIK

GAIK BOZENA- SEKRETARZ

SAR JADWIGA -SEKRETARZ

DUDKIEWICZ ALEKSANDRA -CZtONEK ZARZADU
SZWUGIER STANIStEAW -CZtONEK ZARZADU

Jedng z cech wspotczesnego spoteczenstwa krajow rozwijajgcych sie jest starzenie
sie ludnosci. Rosnie dtugosc zycia ludzi, przybywa ludzi w wieku poprodukcyjnym,
maleje przyrost naturalny, w tym réwniez w Polsce. Badania wskazujg, ze starzenie
sie jest w wiekszym stopniu procesem zachodzacym w psychice tych ludzi, a nie jest
warunkiem biologicznym. Duze znaczenie ma fakt, by wigczy¢ osoby starsze do
systemu ksztatcenia ustawicznego, by ludzie ci mogli aktualizowa¢ swojg wiedze,
mogli aktywnie uczestniczy¢ w kazdych procesach zachodzgcych wokét nich, w
srodowiskach, w ktérych zyjg, by zachowac i zwiekszy¢ ich sprawnos¢ intelektualng,
psychiczng i fizyczna.

W wyniku staran o wiaczenie ludzi starszych do systemu ksztatcenia rozpoczeto
powotywanie tzw. Uniwersytetow Trzeciego Wieku - najpopularniejszej w ostatnich
latach formy edukacji ludzi starszych, istotnej i potrzebnej z uwagi na zachodzace w
Swiecie zmiany demograficzne i ich konsekwencje.

Obecnie osoby starsze stanowig prawie 13% polskiego spoteczehstwa, a liczy sie, ze
za 15 lat bedg juz stanowi¢ 17% ogétu ludnosci w Polsce. Przemiany ekonomiczne,
gospodarcze, postep techniczny i ekonomiczny sprawity, ze to wtasnie ta grupa
polskiego spoteczenstwa najmniej zyskata na tych przeobrazeniach jakie
dokonywaty sie na swiecie i w Polsce w ostatnich latach. Czesto osoby te musiaty
rezygnowac z dalszej edukacji, z przyczyn ekonomicznych czy losowych. W efekcie
tego pozostajg niezaspokojone takie potrzeby jak: potrzeba samoksztatcenia,
potrzeba poznawania Srodowiska, potrzeba poszerzania wiedzy i umiejetnosci,
potrzeba wykonywania spotecznie uzytecznych dziatan, potrzeba bycia uznanym za
czesc spoteczenstwa, grupy, potrzeba wypetnienia wolnego czasu, potrzeba
utrzymywania wiezi towarzyskich, potrzeba stymulacji psychicznej i fizycznej, a
takze mozliwosc realizacji mtodziehczych marzen, ktére byty dotychczas nie do
pogodzenia z zyciem zawodowym i obowigzkami wobec rodziny.
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Cele UTW

- upowszechnianie inicjatyw edukacyjnych,

- aktywizacja intelektualna, psychiczna, spoteczna i fizyczna oséb starszych,

- poszerzanie wiedzy i umiejetnosci senioréw,

- utatwianie kontaktéw z instytucjami takimi jak stuzba zdrowia, osrodki kultury,
osrodkami rehabilitacyjnymi i innymi,

- angazowanie stuchaczy w aktywnosc¢ na rzecz otaczajgcego ich srodowiska,

- podtrzymywanie wiezi spotecznych i komunikacji miedzyludzkiej wsréd seniorow.
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UTW w internecie:

utw.starachowice.pl

http://utw2011.bloog.pl

UTW w aplikacji facebook
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