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Od najblizszego poniedziatku tj. 17 lutego 2020 roku swojg dziatalnos$¢ rozpoczyna
Zaktad Opiekunczo - Leczniczy. Jego uruchomienie jest mozliwe dzieki staraniom
dyrekcji Powiatowego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Starachowicach i uzyskaniu
kontraktu z Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie Swiadczen pielegnacyjno-
opiekunczych.

Od lat widziatem potrzebe, aby w Starachowicach i powiecie starachowickim
powstat tego typu osrodek, dlatego, ze nasz powiat do tej pory nie posiadat ani
jednego Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego. Chciatem pogratulowad¢ Panu Staroscie,
Panu Dyrektorowi, Zarzgdowi Powiatu, tego ze wreszcie udato sie doprowadzi¢ do
powstania w starachowickim szpitalu Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego. Gratuluje
rowniez kadrze tego Zaktadu, dlatego ze sposdb przygotowania do przyjecia
pierwszych pacjentéw spetnia najwyzsze standardy - méwi Prezydent Miasta - Marek
Materek.
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Zaktad Opiekuhczo - Leczniczy zlokalizowany jest na IV pietrze Budynku A (tzw.
bloku t6zkowego) liczy 20 tézek i jest przystosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. W Zaktadzie pracuje wykwalifikowany personel pielegniarski,
opiekunki medyczne, fizjoterapeuci, terapeuta zajeciowy oraz psycholog i logopeda.
Sale wyposazone sg w materace przeciwodlezynowe i inny sprzet specjalistyczny.
Zaktad oferuje rozwigzania dietetyczne zgodne z zapotrzebowaniem i stanem
zdrowia podopiecznych, a takze zapewnia produkty lecznicze oraz wyroby
medyczne. Na terenie Zaktadu funkcjonujg gabinety: rehabilitacyjny, psychoterapii i
terapii zajeciowej oraz sala dziennego pobytu.
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Celem dziatalnosci ZOL jest przywrdcenie pacjentowi mozliwie jak najwiekszej
sprawnosci fizycznej oraz psychicznej, co w przysztosci pozwoli mu na samodzielne
funkcjonowanie w warunkach domowych. Zaktad Opiekuhczo-Leczniczy zapewnia
pielegnacje oraz rehabilitacje w celu zmniejszenia skutkéw uposledzenia ruchowego
oraz usprawnienia ruchowego, opieke lekarskg (w dzieh, a w razie potrzeb réwniez
w godzinach nocnych) i catodobowg pomoc pielegniarskg, a takze edukacje
zdrowotng polegajgcg na przygotowaniu pacjenta i jego rodziny lub opiekuna do
samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych.
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Do Zaktadu Opiekuhczo-Leczniczego kwalifikowane sg osoby po zakonczonym
procesie leczenia, w petni zdiagnozowane i niewymagajgce dalszej hospitalizacji,
ktérych stan zdrowia nie pozwala na samodzielne funkcjonowanie.

W procesie kwalifikacji niezbedna m.in. jest dokumentacja obejmujgca:

- skierowanie do Zaktadu Opiekuhczo-Leczniczego (od lekarza prowadzgcego ze
szpitala lub lekarza pierwszego kontaktu),

- karta oceny pacjenta.
Do Zaktadu nie kwalifikujg sie pacjenci:
- ze stwierdzong chorobg nowotworowa,

- Z powaznymi zaburzeniami psychicznymi,
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- z oceng stanu zdrowia w skali Barthel przekraczajgca 40 punktow

- 0soby niepetnoletnie.

Nalezy podkresli¢, ze pobyt w Zaktadzie Opiekuhczo - Leczniczym jest czesciowo
odptatny. NFZ pokrywa jedynie koszty udzielanych swiadczeh pielegnacyjno-
opiekunczych, z kolei pacjent ponosi koszty wyzywienia i zakwaterowania.
Miesieczng optate ustala sie w wysokosci odpowiadajgcej 250% najnizszej
emerytury, z tym, ze nie moze by¢ wyzsza niz kwota odpowiadajgca 70%
miesiecznego dochodu pacjenta (w rozumieniu przepiséw o pomocy spotecznej).
Szacujac, iz na ten moment najnizsza emerytura wynosi 1100 zt brutto to doptata
pacjenta wyniesie okoto 770 zt miesiecznie.
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