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Klub Senior+ „Niezapominajka” rozpoczął swoją działaność w grudniu 2018 roku.

Powstał on i działa w ramach Programu „Senior+ „Ministerstwa Rodziny i Polityki

Społecznej. Ośrodek wspracia dysponuje 38 miejscami dla seniorów z terenu

Starachowic. Beneficjenci to osoby samotne o różnym stopniu funkcjonowania.

W ramach Klubu proponowane są ns. zajęcia:

–    rozmowy indywidualne

–    zajęcia plastyczne

–    zajęcia z el. Choreoterapii

–    zajęcia gimnastyczne

–    zajęcia stolikowe

–    zajęcia z dietetykiem

–    zajęcia teatralne

–    zajęcia muzyczne i jęz. angielskiego

–    zajęcia z el. Muzykoterapii

–    zajęcia z treningu intelektualnego

–    zajęcia komputerowe

–    zajęcia jogi
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–    zajęcia intergracyje

–    wycieczki, rajdy

Wszystkie w/wym. aktywności odbywają się w budynku przy Al. Armii Krajowej 28 –

Galeria Skałka I piętro- od poniedziałku do piątku w godz. 8:00-18:00.
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Klub Senior+  "Niezapominajka" funkcjonuje w ramach Programu

Wieloletniego "Senior+" na lata 2021-2025 Ministerstwa Rodziny i Polityki

Społecznej.

Kwota dotacji: 81 168,00 zł

Kwota całkowita zadania: 220 564,00 zł
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